COCKTAILS 33cl
VERRE 13¢/ PITCHER 69¢ (=6 verres)
Mojito

Havana Club, citron vert, menthe, sucre, eau gazeuse

Pina Colada

coco, jus d’ananas, rhum, sucre

Paradise

rhum, orange, pamplemousse, ananas, grenadine

Bloody Mary

Vodka, Tomate, Citron
Caipirinha
Cachaga, citron vert, sucre de canne

Margarita

Tequila, citron vert, Cointreau sel

Cosmopolitain

Vodka, cranberrie, citron, Cointreau

Sex On the Beach

Vodka, créme de péche, cranberrie, ananas, orange,

Spécial Blue Beach

Vodka citron pressé, curagao, limonade, sucre de canne

Cucumber Cooler

Gin, concombre, menthe, citron, sucre, tonic

Irish Coffee,

Whisky, Expresso, sucre, Créme chantilly

Expresso Martini

Vodka, Kahlua, expresso shot

Moscow Mule
Vodka, Ginger Beer

London Mule

Gin, Ginger Beer

Basil Smash

Gin, citron basilic, sucre

Negroni

Gin, Campari, Martini rouge

Mojito Royal 15€ /81

Mojito+ Champagne

Long Island Ice Tea 15€/81€

Gin, Vodka, Tequila, Rhum, Coca

SPRITZ 33cl
VERRE 13¢/ PITCHER 69€ (=6verres)

Apérol Spritz
Lillet Rosé Spritz
Limoncello Spritz
Hugo Spritz 15€ / 81€
St-Germain Spritz 15€ / 81€

COCKTAILS SANS ALCOOL

NO ALCOOL 33cl
VERRE 10¢ / PITCHER 58¢

Virgin Spritz
Sirop Spritz sans alcool, Pamplemousse,
eau gazeuse

Virgin Mojito
citron vert, menthe fraiche, sucre,
limonade

Virgin Pina Colada

Ananas, coco, sucre de canne

Chantaco
Orange pressée, citron pressé, sirop de
fraise

Virgin Basil Fraise
Tonic, basilic, fraise, citron

iPANEMA
Fruit de la passion, ginger beer, citron
vert

Smoothie Mangue / Fraise
Mango or Strawberry Smoothie

Milk Shake

Vanille, choco, fraise, café, rhum-raisin

IceCCino
frozen coffee with milk, café au lait
glacons au mixer



Entrées / Starters

Salade Nicoise 21€

Salade tomates thon oeuf poivrons, olives oignons
Salad, tomatoes, tuna, egg, anchovy, sweet pepper, olives, onions,
Jlucres casmara, MOMEIIOPEI, TYHEII, SHI[0, AHYOYCHI, CJIAJKHE IIeperl, OJTUBKH, JIVK

Royale Blue Beach 37 €

/> camerone, , poulpe, tartare de saumon, tataki de thon
/> Large Prawn , octopuss, salmon tartare, tuna tataki
OcbMHHOT, KDEBETKH, TAPTap H3 JIOCOCH

Salade Caesar 22 €

Salad, tomatoes, chicken, parmiggiano, Ceasar’s sauce Camar Ilezaps ¢ kKypuiiei

(V) Burrata 20 €

VEGETARIEN
Burrata pasteurisée, foccacia tomates , Burrata mozzarella, tomatoes.

Byppara morjapesiiia. moMugopsl

Tartare de saumon, ananas ciboulette 21 €
Salmon tartar , pineapple Taprap u3 jsococs
Ceviche de Daurade lait de coco 22 €

Edamame ,gingembre confit, mais grillé sésame, soja concombre
Raw seabream, coconut milk, edamame. Confit ginger
MOPCKOH JIeIl], KOKOCOBOe MOJIOKO, 3acaxapeHHEBIH HMOUPh
Vitello Tonnato Veau, thon mi-cuit, Capres & queue, mayonnaise au thon 24 €

Veal, semi-cooked tuna, capers, tuna mayonnaise
Tesrsrura, IOJIyrOTOBEIH TYHEIL], KaIIepChl, MAHOHEe3 C TYHIIOM

Salade de poulpe condiments nicois 23 €
Octopus salad carat n3 oceMmuHOra
Assiette Melon Parme 22 €

Melon and Parma Ham Ilporyrro u /[pras

LABEL HLH E

QUALITE
Clef Verte TOURISME

Notre établissement met en ceuvre via le Label Clé Verte une politique environnementale et une démarche
socialement responsable. De la gestion intelligente des déchets : réduction a la source, collecte et recyclage, de la
maitrise des consommations d’énergie et d’eau, des achats responsables en particulier pour I'alimentation et
I'entretien, et la sensibilisation active de la clientéle : ce sont autant de critéres du label Clef Verte pris en compte
par les établissements labellisés.

Le label « Engaged for Ocean » a été créé pour permettre a ceux qui considerent I'Océan comme une ressource
précieuse de devenir acteurs de sa préservation et financer les initiatives océaniques.

La marque Qualité Tourisme™ est la seule marque d’Etat attribuée aux professionnels du tourisme pour la qualité de
leur accueil et de leurs prestations.



Poissons — Fishes

Poulpe Rosace mariné, roti a la plancha
Octopus grilled at plancha - oceMuHOT Ha rpue
Saumon grillé aller-retour, sauce vierge
Salmon filet with virgin sauce - aperoe @ue Jlococs
Gambas sauvages snackées a la plancha
Grilled schrimps - KpeBerkwu Ha rpuiie
Mi-cuit de Thon saku, miel soja, cacahuétes grillées
Semi-cooked tuna saku, honey soy, roasted peanuts
IloyrmpuroToBJIEHHEIE TYHEIT CAKY, COS MEJ, }KapeHbBIH apaxuc

Espadon grillé aux fines herbes et citron confit
Grilled swordfish , herbs
Pr16a-meyq Ha rpuie
La Camerone sauvage en portefeuille, piment d’Espelette
Large Prawn with Espelette light chili
OOJIBIIIOH B&p@HLIIZ KPEeBEeTKH, I1epelr aCIIJiIaHeTT
Homard Breton du vivier
Blue Lobster from our fishtank Jlobcrep ma rpmre
Sole grillée ou meuniere
Sole, grilled or cooked in butter
Prroa "Mopckori a3bIK" Ha TpHJIe HJIH IOJKapeHHAA B MAcJIe

Daurade Royale Royal Sea bream - JHapeHsprii mopckoii Jrerr
Pour 1 pers size for Ipers
A partager pour 2 pers Sharing for 2 pers
Loup grillé Grilled Seabass - oxyHB
Pour 1 pers size for Ipers
A partager pour 2 pers Sharing for 2 pers

Le Turbot pour 2 pers
Turbot fish for 2 pers / Tropoo /Lisa 2 yesroBex

Menu Enfants — Kids’ Memu

Steak haché ou Jambon ou Nuggets - Frites ou Pates — Esquimau glacé
Beef patty or Cooked Ham or Chicken Nuggets — French fries or Pasta — Ice cream

suggestions du Jour / Today’s Special

Prix Nets, service compris. Carafe d’eau gratuite
Nous n’acceptons plus les chéeques / We don’t accept cheques anymore
Carte de crédit a partir de 10€ / Credit card minimum is 10€

33€

29 €

36 €

29 €

29€

48€

62 €

42 €

32 €
82 €

32 €

82 €
85 €

15 €
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VEGETARIEN

Viandes / Meats

Tartare de beeuf 200gr 25 €
Raw chopped Beef with tartare sauce
CTEeHK TapTap
Entrecote de boeuf 300g sauce au poivre 38 €
Grilled ribsteak of beef with pepper sauce
CTeriKk u3 rOBAAHHBI C 3eJI€HBIM ITepIieM

Burger a P’italienne buffala DOP, jambon de parme, roquette tomate pistou 28 €

Italian Burger, buffala , parma ham rucola
HTaJIbAHCKHI Oyprep

Supréme de poulet au lait de coco, riz basmati 25 €
Chicken with ginger and coco milk, white rice
KypHI[a, ¢ KOKOCOBBIM MOJIOKO H KEHBIITeHeM PHC 0acMaTH
Escalope de veau a la créme et aux champignons 29 €
Grilled veal cutlet with cream and mushrooms
OCKaJI0n U3 TeJIATHHBI CO CTHBKAMH H TPHOaMIH

Cote de veau de lait fermier, roti dans le carré 300gr 42 €
Grilled veal rib Tesraupsa oTOMBHAS HA TPHJIE
Cote de Beeuf pour 2 pers (1 kg) Héritage 79 €

Beef prime rib for 2 pers - ropagura ma péopax /Jlisa 2 yesoBexr

Les Pates

Linguini a la Provencale 19 €
Linguini pasta with organic Tomatoes and basil
JIHHT'BHHH C IOMHIOPAMH U 0a3HIHKOM

Linguini au saumon 27 €
Linguini pasta with salmon
JIuHTBHHM 1TacTa ¢ jgococeMm

Linguini aux Palourdes 27 €
Linguini pasta with clams
MOJLITIOCK JTMHTBHHHI

Linguini aux Gambas sauvages 33€
Linguini pasta with Prawns
JIuHTBUHY ¢ KpeBeTKaMu



Carte des vins - winey’ list - una

ROSE / PINK / . 37.5¢l 50cl 75¢l Verre
PO30BBIN 15l
Minuty Pl‘estige AOP Cétes de Provence 33 € 43 € 10 €
Chateau Minuty Rose & OR AOP Cotes de Provence 65 €
Griii) Chateau Minuty 281 AOP Cotes de Provence 9 €
Vignes de 40ans d’dge
. . . AOP Cétes de P 89 €
MAGNUM 1.5 Litres Minuty Prestige oles de Frovence
JEROBOAM 3Litres Minuty Prestige 40P Cotes de Provence 200€
Cuvée Blue Beach IGP Méditerranée 23 € 30€
Estandon Heritage AOP Cétes de Provence 24 € 33 € 8 €
.
Ste Roseline Lampe de Méduse AOP Cétes de Provence 43 € 10,5 €
‘ cru classé
Domaine de Toasc Nice, AOC Bellet 43 €
Terres de Berne AOP Cétes de Provence 46 €
Whispering Angel AOP Cétes de Provence 47 € 12 €
Chateau Aumerade Cru classé ~ AOP Cotes de Provence 46 €
Domaine de OTT cru classé AOP Cétes de Provence 67 €
gows) GARRUS Chateau d’Esclans AOP Cétes de Provence 170 €
= 37.5¢l 50cl 75¢l Verre
ROUGE / RED / xpacuerii erre
Cuvée Blue Beach IGP Méditerranée 23 € 30€
Estandon Heritage AOC Cotes de Provence 24 € 33 € 8 €
Chateau les Belles Murailles AOP Bordeaux 32€ 8€
Beaujolais Armand Artois AOP beaujolais villages 35€ 9€
Minuty Prestige AOC Cotes de Provence 33 € 43 € 10 €
Ste Roseline Lampe de Méduse =~ A0C Cores de Provence 45 € 11€
cru classé
» Terres de Berne AOC Cotes de Provence 46 €
=
3 Saint-Emilion AOC Grand Cru  Bordeaux 52€
Chateau Aumerade Cru classé ~ A0C Cotes de Provence 46 €
, Chéateau de Crémat AOC Bellet, Nice 63 €
Syrah, AOC Cétes de 75 €

GABRIEL par Minuty

Provence



BLANC / WHITE / scomuii 37.5¢l 50cl 75¢cl Verre
15cl
Cuvée Blue Beach IGP Méditerranée 30€
Estandon Heritage AOP Cétes de Provence 24 € 33 € 8 €
Chardonnay « Trinquons » Vin de France 32€ 8 €
Minuty Prestige AOP Cétes de Provence 33 € 43 € 10 €
Ste Roseline Lampe de Méduse 407 Cotes de Provence 45¢€ 10,5 €
cru classé
:' Chiteau Aumerade Cru classé¢ ~ AOFP Cotes de Provence 46 €
Chablis AOP Chablis, Chardonnay 50 € 13€
Sancerre AOP Sancerre, Sauvignon Blanc 50 € 14 €
Terres de Berne AOP Cétes de Provence 46 €
; Chateau de Crémat AOC Bellet, Nice 63 €
Domaine de Ott, AOP Cotes de Provence 44 € 67 €
e Clos Mireille Blanc de blancs
Pouilly-Fumé AOC Sauvignon blanc 69 €
Chateau Meursault AOC Chardonnay 104 €
CHAMPAGNE aoc 37.5cl 75¢l 10cl
Coupe de Champagne (10cl) 13€
Piscine de Champagne 14€
Cuvée Réservée Veuve Pelletier 72 €
Pommery Brut Royal 48 € 89 €
Pommery Rosé 95 €
Pommery Royal Blue Sky 109 €
Ruinart Blanc de Blancs OU Rosé 220€
Pommery Louise Brut Nature 220€
Magnum 150cl POMMERY 190€ (1.5L)
CRISTAL ROEDERER 450€
DOM PERIGNON 450 €



consommations

APERITIFS

Ricard,51, Suze (2 cl) 6 €
Martini, Campari (4cl) 6,5 €
Porto (4 cl) 55%€
Ameéricano (5 cl) 8,5 €
Kir Royal (10cl) 14 €
Kir 10cl cassis, péche ou miire 8 €

ALCOOLS

Gin / Vodka / Tequila (4 cl) 10 €

Gin Hendricks (4cl) 16 €
Armagnac (4 cl) 12 €
Cognac Delaitre (4 cl) 12 €
Remy Martin VSOP (4 cl) 16 €
Delaitre XO (4 cl) 23 €

Bacardi, Havana Club (4 cl) 11€

Diplomatico (4 cl) 16 €
Grappa, Poire (4 cl) 11 €
Marc de Provence (4 cl) 11 €

Grand Marnier, Cointreau(4 cl)11 €
Baileys, Get 27, Amaretto(4 cl)11 €
Fernet Branca (4 cl) 11 €

WHISKYS

JB, William Lawson (4 cl) 10 €
Johnny Walker Red (4cl) 10€
Chivas 12ans (4 cl) 16 €
Jack Daniel's (4 cl) 16 €
Johnny Walker Black (4 cl) 16 €

Laphroaig Quarter Cask (4 cl)22 €
Islay Single Malt Scotch Whisky 48%alc
Treés tourbé / Very smoked

Lagavulin (4 cl) 26€
Islay Single Malt Scotch Whisky 43%
Tres tourbé et iodé / Very smoked

Nikka From the Barrel (4 cl) 22 €
Japanese Blend 51.4%

BIERES

Clameur BLONDE
Demi / half-pint 25cl 6 €
Véritable / pint 50cl 10 €
Formidable 100cl 19 €

Bouteilles 33cl / Bottles 33cl

Heineken / 1664 7€
IPA Brooklyn 8 €
Corona 8 €

Leffe blonde/Leffe brune/Duvel 8 €
Heineken 0.0% Sans Alcool 6,50€

Craft Beer Nicoise
La Biére du Comté Bio 9 €
Blue Coast Blanche Bio 9 €

BOISSONS CHAUDES

Café / Décaféiné 3,70 €
Café américain 3,70 €
Café noisette 4 €
Café au lait 5€
Cappuccino 5,70 €
Thé, Infusions 55 €
Thé au lait ou citron 55 €
Chocolat chaud 55 €
Thé ou Café glacé 7,5 €

Iceccino, café au lait frappé 8,5 €

SODAS et Eaux Minerales

Evian, Badoit 1L 9 €
Evian, Badoit 33cl 6,50 €
Perrier 33cl 6,50 €

Coca Cola, Coca Zéro 33cl 6,50 €
Orangina, Schweppes 33cl 6,50 €
Limonade Bio Blue Coast33cl 7€
Ginger Beer « Fever Tree » 25cl 6,5€
Oranges / Citrons Pressés 8,5 €
Jus de Fruits 25cl 6,5 €

Tomate, Pomme, Ananas, Abricot, A.C.E



DESSERTY
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Cceur Coulant au Chocolat 11 €
Cuisson 10min
Molten Chocolate Cake

Brioche Perdue, caramel 11 €
Caramel Brioche French Toast

Pana Cotta fruits rouges 11€
Mango & Passion Fruit Panna Cotta

Tiramisu 11 €

Pavlova Ananas Kiwi 11€
Pineapple and kiwi paviova

Café Gourmand 12 €
Gourmet Coffee

Ardoise de fromages 17 €
Cheese Platter

Irish Coffee 13 €
Black coffee with whisky and cream
Fraises 11 €
Strawberries

Fraises Chantilly 12 €
Strawberries with Whipped Cream
Ananas frais 11 €
Fresh Pineapple

Panier de Fruits 25 €
Fruit Basket

COMPOSITIONS GLACEES

Coupe 3 boules 11 €

Vanille, Chocolat noir, Café, Fraises,
Menthe-Chocolat, Pistache, Rhum-raisin
Cassis, Coco,Yaourt, Citron jaune, Mangue

3-SCOOP ICE CREAM 11€

Vanilla, Dark Chocolate, Coffee, Strawberries,
Mint-Chocolate, Pistachio, Rum-Raisin
Blackcurrant, Coconut, Lemon, Mango, Yogurt

Profiteroles 13 €

Choux pastry filled with vanilla ice cream with
chocolate topping

Café Liégeois 13 €
Coffee ice cream with coffee topping

Chocolat Liégeois 13 €

Chocolate ice cream with chocolate topping

Dame Blanche 13 €

Vanilla ice cream with melty chocolate

Glace Yaourt et caramel 13 €

Yogurtice cream with melty caramel

Banana Split 13 €
Fresh banana, choco strawberry vaniolla ice

cream

Colonel 14 €

Lemon ice cream with vodka

Magnum Amandes 7 €
Solero Tropical 7€
Cornetto Vanille 6,5 €

Vanilla cone
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RETROUVEZ NOUS AUSSI A ISOLA 2000
LE SOLARIUM

Bar restaurant et BBQ sur les pistes




